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Primaria i ESO

11) Pots confeccionar unes targetes amb els mots que vols aprendre. En una
cara hi escrius el mot complet i a I’altra hi escrius el mot sense la lletra o les lletres
dificils. Quan miris el revers de la fitxa has de recordar les lleilges que hi falten;
en girar la fitxa pots comprovar que ho has fet bé. Quan u
tres dies seguits pots eliminar-la: ja la domines. Aquesta té
estudiar els mots que has escrit malament a les redaccions
d’aquesta manera cada cop faras menys faltes perque domin
vocabulari que acostumes a fer servir. Exemple:

-icicleta \
v? b?
-Q dar 8empre els cofifons.
a@na altra paraula qu
no

12) A vegades hi ha mots que no hi ha manera

Per a aquests casos, uneix la seva imatge

et costij aixi sempre que en sapigues una sabras I'a Per exemple, si
recordes com s’escriu “tros” i dubtes si va afgl 80 aMD ce trencada, pot

scordaras |'altra. O

K 4

a familia també és un na ade

cavalleria
cavallot

ser has de provar
ica més gran i imaginar-te que li toca el sol
. Sovint també Qeaiuda posar-hi un fons ben clar
g gd'imaginar-te-la una mica
(T1a vegis millor. Prova-ho

14) Silaimatge de |
de fer-te’n una im
perque estigui ben
i unes lletres fosgue

quan I'has viguali

Sill No [
Sil] No
Sil] No

anvis, procura aplicar-los sempre a
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Quarta fase: integrar la vida diaria per millorar la teva
ortografia.

, d’'un programa
fotografia mental

Per acabar,

el dit sobre el palmell
utilitzant el te P ai :

os un guix i’

; )¢ ateix exercici que abans: aturar-te de tant
3 es per plana, visualitzar-les i lletrejar-
@ del principi i seguir llegint.
giEsta practica t’ajudara@litrmement a millorar la teva ortografia: estaras
automatitzant el gest mental que les persones amb bona ortografia fan de forma
inconscient.
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Durant aquestes tres tandes d’una setmana tens I'obligacio de llegir. Ho pots fer
amb els llibres de text mentre estas a classe, ho pots fer amb una revista del cor,
amb un diari esportiu, amb una novel-la d’aventures,... aixo té importancia.
El que té importancia és fer I'exercici per habituar la

ortografia.

Aprofitar les teves faltes ortografiques

Escriu les paraules que has escrit malament en qualsevo targetes que
trobaras alweb, Obviament, alguteles haura corregig : portael context
on aquestes paraules estaven escrites: un dictg | de matemétisues,
una copia, una redaccio, un mail personal, un ESSEenge, ...

un dibuix esquematic representatiu 0 la m amb un espai bui
lletres dificils.

A un canto de la targeta escrius la paraula correctame ta, a l’altra ban A
i

hauria d’anar la

ho), canvia-la de grup. Fes
a les que ja has sabu '
saber. Una forma s
tres pinces de la ro

aps; groc, per
oc i has tornat a
S petits, tres clips,

els tres feixos és amb tre
tes petites diferents.

: ap dubte tres uits guarda-la en un sobre
: grat. De tant entfian el sobre de les paraules
Jue segueixes recor, | ge de les paraules que hi
a espectacular.

an senzill per’t lla es les paraules que escriguis
gara. També pots re& paraules que tens corregides a

a¥et permetra dur el control diari de la
obaras un descarregable gratuit per

Si una paraula
especial: mo
ja sabudes i

Assar a la cinquena i Ultima part d’aquest
ara.
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Grafica de control de les 3 setmanes ge treball sobre
vida quotidiana, lectura i vocabulari. s
Posa una marca cada dia que hagis fet I’exercici corresp t
Primera setmana \
Dia1 Dia2 Dia3 Dia4 D Dia 7

Carrer 0 0 0 0 0 n @
Lectura 0 0 0 0 0 0 \
Vocabulari [ O O O O

Sego etmana

1 Dia?2
Ca [] 4 N []
O
(4

Desca

Lectura

Vocabulari [

{ | [] U O
R [] ] ]

Descans dura<3 dies: »ia 1 0 dia2_[] dia3 I
; Diagg & Diab Dia6 Dia7

U U H

er []
ec [] [] [] L] []
ocabulart ¥ [ 0 0 0
ahs durant 3 di dia2 [ dia3 ]
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Cinquena fase: activitats de consolidacio

Aprendre ortografia tot llegint.

Llegeix el seguent text i identifica
aquelles paraules que et puguin
semblar dificils per algun motiu: un
accent, una lletra uda, un so que
et costi... Estudia-les i, quan te les
sapigues, fes un dictat.

Per aprendre-te-les, segueix els tres
passos seguents:

1) Fes-ne una foto mental i, quan la ting
i després d’endauant enrere.

2) Escriu-la a

n riuen, els
ersories de la classe
, peg@ue les victimes
na @jtisticia és ser-ne

A vegades
amaguen objectes, €ls ins
poden pensar que elles te
SOn altres alumnes. Peg
complice.

Q sort pgfue no els |
3 O intervenir

ssamalament a l'aula, hem@e fer-hi alguna cosa:

Sisabem d’una perg@na que h , ,
nostra familia, agb la persona que agredeix...

parlar amb el profes@grat, amb,

esolen aquest problema,
es. Pero els que veuen les
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Aprendre ortografia quan es copia

4

Sovint copies textos del llibre, de similar. Ara
t’ensenyarem com aprendre ortografia mentre text que has
llegit en aquesta pagina. Has d’aplicar el mateix sistema se fas copia; aixi

milloraras facilment.

Copia el text d’aquesta pagina als espais desti
endavant . Heus aqui les instruccions per tal :

1) Llegeix tot el text. L'entens? Si descg
frase, esbrina’l.

2) Despreés llegeix una frase completa fi -te enles possibles
ortografi

‘escriptura teg’ Q
L 4 \

cabar tot el text.

Recorda de copiar sé

Les famili

Cada familia éSeliferent. Hilha families amb gaglts fills i filles, d’altres amb un de sol
0 sense.

ateix habitatge, o qui viu amb una familia
ent de la seva biolQ perde n adoptat...

‘M e compta eés sentir-se felic i estimat o estimada
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Agui has de copiar el text “Les families” tot seguint les instruccions.

per fer la copia?

Si, del tot [ g del tot [ > h diferent [
T’has equivglBa Uhes paraules?
En qK L 4

n res com t’ha a
olt bé [ MBé [ Regulal

aent [

www., boiraeditorial.com -25




Primaria i ESO

Jocs de petit grup

grup’er millorar
i, adMés, et seran

Heus aqui uns jocs que pots practicar
I'ortografia tot integrant més vocabulari. Segur que
utils:

1) A apostar. \
Cada jugador/a rep un nombre de fitxes 0 pugi Un jugador pre
gen apostar el nom
8o s'atreveixe S
tauler. En escri a%
erso

una paraula. Els que creguin que la saben
an esctrit bé. L
iixa | en paguen quatre. thom
er a’la seguent para

sg &nanar que
g0 mes mots (finsau i is) al qual s’ha
apostat al centre dePt@Rler shan d’escriure

¥uen en escriure
escrita. Els que

les fitxes es reparteixen a parts iguals
que s’equivoguen en escriure no obt
falla, les f| postades es deixen al C

Esjugaal oc adicional, pero per poder moure s’ha de saber escriure
paraules que s’gagipactat al principi (una, dues o tres).
S pot moure fit na errada, no es pot moure.

ort, a I’lhostal, al pou 0 ol casella que et perjudiqui, no
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Joc en gran grup

1) Escolliu un text qualsevol. Pot ser d'un
novel-la, d’una revista... I'Unica condicio és que tothom el tin

text,4Funa
dieu-lo tot

2) Ajunteu-vos per parelles i ajudeu-vos mutuament, comprova les dues
persones domineu el significat i Pescriptura dels mots difiCils. \

by

3) Partiu la classe en dos equips (també pot partir-se e siéWoleu). Un dels
equips surt a la pissarra per ser preguntat menty de laltre equip
demana que lletregi una paraula del text (recordg els accents dignt si

a bé, seup
s’ha salvat. Si no sap contestar o s’equivoca, segué

e marqui el/la me
els equips s’ha
a fet abans.

s de vocabujgyi Q
pregunta que la StIE
i}&

ecialment:

4) Guanya I'equip que abans de cinc minut
tingui tots els intggm@ats asseguts. Siels me

ariant és i

5 .
8 ”
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Dictat creuat per parelles

Aquest és un exercici excel-lent per millg
vinculada a I'ortografia.

La mecanica és molt senzilla. Escull un text d’un llibre qu
amb qui fer I'exercici. Tu i la teva parella heu d’estar molt
punta, en taules diferents.

La persona que dicta mira la primera frase

ats: un a cgda
dictar. Deixa\

dictat al lloc allunyat on esta, es dirigeix fingf@ 5t persona que egeriu

s’espera un minut en silenci abans de dig w prifgera frase. Llavgrs,

el minut, li dicta. Qui dicta ha d’avisafialifa persona si s’equi a

escriure algun mot i dient-li com I’ha d’escriure’EmacdPar la primera fra N

al lloc on té el dictat (recorda que ha Jée fa el mateix a sego
abar el dictat s’ha regir

ets | petites flors.
no els agradava
cantar alla dins perqlé / ' [ fin§yI tot@ls arlres es van oblidar de
florir. Un cop, un ‘

va ficar-se dins la terra
que estaven contents.

an dolguda pels in
. La neu i el fred eren els

quest jardi — criglaxen— aixi que podem viure aqui tot

unica i el fred va pintar de plata
tots el§arbres coblint-los de gel. Llagdks va vidar el vent del nord a quedar-

s i, efectivament, hi ve®@nar. tot cobert de pells i cridava tot el dia
adllpeelic o tot fent caure% de les xemeneies.

Va larhar—. Hem de convidar la calamarsa

8a. Cada dia durant tres hores es dedicava
del castell del gegant fins que en trencava una
rapid com podia donant voltes i voltes pel jardi.
Is i el seu alé era pur gel.

—No entenc com la primavera'triga tant a arribar —digue el gegant egoista mentre
seila a la finestrgmirava el seu jardi tot blanc i gelat—. Espero que el temps canvii
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ben aviat.

Pero la primavera mai no va arribar, ni tampoc I'estiu. La tardl
fruits daurats a tots els jardins, pero no al jardi del gegant ego;

va dur els seus

—Es massa egoista —va dir la tardor.

Aixi que sempre era hivern, alla, i el vent del nord, la calama i la neu
dansaven al voltant de tots els arbres.

Fragment del relat El ge oista @ Oscar Wilde \

Espai per escriure el dictat que et fara@ o \@

O
D

/4
%
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Millorar I'ortografia amb socials

L 4

erveix per a
ritza, com a

A meés de servir per a I'ortografia, la
moltes assignatures. Mira un mapa comarcal de Cat
minim, la localitzacié i com s’escriuen vuit comarques. Si e
Per fer-ho:

Pas 1: mirar el mapa.
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Avaluacio final

Fes una redaccié de més de 400 paraules o @Vers redaf®ions
curtes que sumin aquest total de paraules.

Per saber el tant per cent d’errors ortografics fes el seguent:

(nombre d’errors x 100) % of @ ’ o @
= o d’errors o@@Q 3

nombre de paraules ¢
escrites
t quadeMtenies un \ de faltes ortogréfiq
O,
. \

que tens zat el mecanisme Na bona
millorant i els treballs orto que facis

A l'inici d’aq
tens un

A partir d’ara
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Aquest quadern ajuda a automatitzar el gest mental que fa la gent amb bona
ortografia. Un cop s’ha interioritzat aquest gest, I'ortografia s’apren amb facilitat i
sense esforg. Per aixo, després d’usar aquest quadern els resultats de qualsevol
treball ortografic realitzat a I'aula es multipliquen.

Un metode innovador per ensenyar ortografia i aconseguir un descens molt
important en les faltes ortografiques de l'alumnat, gracies a la programacio
neurolinguistica, branca aplicada de la psicologia.

Aquest quadern només s’ha de fer servir un soli Unic cop al llarg de tota I’escolaritat:
ensenya a gestionar visualment I'ortografia i un cop que aquesta habilitat s’ha
adquirit queda automatitzada i, per tant, no cal repetir-la cada any.

Existeix una guia didactica, un llilbre de suport i un breu video-curs gratuits a
disposicio del professorat al web. www.boiraeditorial.com
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